Von Carsten Oberhagemann

Ein Afrika-Abenteuer ohne
Safari, dafiir mit reichlich Hit-
ze, Chaos und Reisestrapazen:
Der bekannte Bochumer
Sportmediziner Dr. Joachim
Schubert (54) erlebte beim Af-
rika-Cup, wo er die FuBSball-
Nationalmannschaft Kame-
runs als Mannschaftsarzt be-
treute, die Diskrepanz zur eu-
ropéischen Welt.

woportmedizin
existiert in
Afrika nicht”

sSportmedizin existiert in
Afrika nicht”, stellt der leiten-
de Arzt des Privatirztlichen
Praxiszentrums fest. SchlieR-
lich ist auf dem schwarzen
Kontinent noch nicht einmal
die medizinische Grundver-
sorgung gesichert. So war
Schubert mehr oder weniger
auf sich allein gestellt; die ihm
vom Kameruner FuRballver-
band zur Seite gestellten Medi-
ziner und Physiotherapeuten
waren keine Hilfe. , Die Arzte
waren froh, dass sie keine Ver-
antwortung iibernehmen
mussten. Die Physiotherapeu-
ten waren wenigstens wisshe-
gierig”, erinnert sich Schubert.

Mehr als Fuf3ball

Der Bochumer Arzt Dr. Joachim Schubert betreute beim Africa Cup als Mannschaftsarzt das Nationalteam
von Kamerun. Der Trip auf den schwarzen Kontinent vermittelte dem ,Doc” gemischte Gefiihle

Er selbst war mit reichlich
Gepéick angereist: Sechs Um-
zugskisten mit Ultraschall-
und EKG-Gerit, Defibrillator,
Verbandsmaterial, Tapes,
reichlich Vitaminen und Mi-
neralien gingen mit auf die
Reise. ,Jeder zweite Tag be-
gann damit, dass ich den Mi-
nister fiir Sport, Roger Milla
(ehemaliger  Top-Torjéger),
behandeln musste, abends
dauerten die' Behandlungen
der Spieler oft bis ein, zwei Uhr
nachts”, schildert der Doc. Da-
runter waren die Bundesliga-
profis Atouba vom HSV und

Joel Epalle vom VL Bochum,

aber auch ein Weltstar wie Sa-
muel Eto’o.

Der Trip nach Ghana, wo
die afrikanischen FuRball-
meisterschaften stattfanden,
vermittelte dem Bochumer ge-
mischte Gefithle: Auf der ei-
nen Seite sah Schubert die ar-
me Bevolkerung, die sich das
Eintrittsticket fiir zwei Euro
nicht leisten konnte. Auf der
anderen Seite spielten FuR-
ball-Millionére in den moder-
nen Stadien, die es fiir selbst-
verstandlich halten, fiir ihre
Nation anzutreten. ,Der FC
Barcelona wiirde Eto’o doch
die FiiRe kiissen, wenn er auf
den Afrika-Cup verzichten
wiirde”, meint Schubert. Aber

der ‘Weltklasse-Kicker ver-
steht sich Botschafter seines
Kontinents. ,Fiir Eto’o geht es
um mehr als um FuRball.”
Schubert kam auf Empfeh-
lung von Kameruns National-
coach Otto Pfister nach Gha-
na. Die zwei hatten sich bei der

WM 2006 als deutsches Tan-
dem fiir die Nationalmann-
schaft von Togo kennen und
schitzen gelernt. Der Bochu-
mer will sein Engagement fort-

" setzen: ,Ich schreibe den Mi-

nistern jetzt ein Konzept, wie
eine professionell aufgebaute

Sportmedizin aussehen
kann.” Schuberts Ziele: die
WM-Qualifikationsspiele Ka-
meruns in Tansania, auf den
Malediven und den Kapverdi-
schen Inseln. Dazu Olympia in
Peking. Und natiirlich die FuR3-
ball-WM in Siidafrika 2010.

Mannschaftsarzt Dr. Joachim Schubert mit dem Nationaltrainer von Kamerun, Otto Pfister (1)
und einem Betreuer wihrend des Africa-Cup of Nations.
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